Il LEIRIA OPEN MEETING
SOLUTO
REGULAMENTO

E° 8 DE NOVEMBRO 9 DE NOVEMBRO
16H - ELIM. 9H - FINAIS

L M COMPLEXO MUNICIPAL
" DE PISCINAS DE LEIRIA



Clube Ndutico de Leiria

8 e 9 de novembro de 2025

Il LEIRIA OPEN MEETING
ABSOLUTOS

|.) Organizacao:

Clube Nautico de Leiria.

2.) Patrocinador Oficial:
VOID Software

3.) Colaboracao institucionais:

Camara Municipal de Leiria, Junta de freguesia Leiria, Cortes e Barreira.

4.) Data:
8 e 9 de novembro de 2025

5.) Local:

Complexo Municipal de Piscinas de Leiria, 2 piscinas 8 pistas.

6.) Cronometragem:

Electrénica
1.) Sessoes:
Sdbado eliminatdrias.

Domingo finais.

8.) Horarios:

Aquecimento 14h30 - 15h50 7h30 - 8h50
Competicao 16h00 9h00
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9.) Regulamento:
9.1. A prova é realizada de acordo com os Regulamentos da FINA e da Federacao Portuguesa de

Natacao.

9.2. A arbitragem ¢ da inteira responsabilidade do Conselho Regional de Arbitragem da Associagdao de

Natacdao do Distrito de Leiria.
10.) Participacao:

10.1. Podem participar todos os nadadores de ambos os géneros, do CNL e de clubes convidados,
nacionais ou estrangeiros.

10.2. A prova é em regime Open.

10.3. Podem participar nadadores federados da categoria de:

10.3.1. Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores

10.4. Apenas sdo aceites tempos realizados em piscina curta ( 25 mts )

10.5. As series com pistas livres, podem ser ocupadas por atletas do Clube Ndutico de Leiria de qualquer

categoria.

I 1.) Limitagodes:

I'I.1. Cada nadador pode participar em 3 provas individuais e estafetas.

| 1.2. Cada clube n3o tem limitacao do numero de atletas e estafetas a inscrever em cada prova.

| 1.3. Cada prova tem limite do numero de series a realizar:

Provas ‘ N° series ‘ Open
50 4 40 atletas
200 3 24 atletas
400 2 16 atletas
Estafetas 2 16 equipas




12.1. A competicao serd realizada por sistema de eliminatdrias e finais.

12.2. No sdbado a sessao € realizada em sistema de eliminatdrias e com cabecas de série, e sao

organizados pelo tempo de inscrigao.

12.3. No domingo cada prova terd apenas final A, com os 8 melhores tempos apurados nas eliminatdrias

do dia anterior.

12.4. O 9° e 10° tempo de cada prova, sao suplentes.

12.5. Os nadadores sdo distribuidos por séries de acordo com o tempo de inscrigao,

independentemente da categoria e género.

|2.6. Nas eliminatdrias em sistema de cabecas de serie.

12.7. Nas finais sdo organizagao dos 8 melhores tempos.

|3.1. Baixa as eliminatdrias - havendo baixas até 48horas antes da competicao, daremos acesso aos

atletas que fiquem fora do limite pela ordem do melhor tempo.

13.2. No dia de competicdo, nao procedemos a qualquer alteragao.

13.3. Baixa para Finais, tém de ser realizadas até 30" apds o publicagdo dos resultados. A ndo participagao

sem a justificagao de baixa tem uma penalizagao de 20€.

14.1. Os clubes devem confirmar a sua presenca até dia |5 de outubro de 2025.

14.2. As inscri¢des tém de ser realizadas pelo programa Team Manager, ou pela aplicagdo deste, e

enviadas via e-mail para inscricoes@nauticoleiria.pt até ao dia 24 de outubro de 2025.

14.3. A Entry List serd divulgada no dia 28 de outubro de 2025 em https://www.nauticoleiria.pt/

14.4. O programa final de provas serd publicado no dia 4 de novembro de 2025 em

https://www.nauticoleiria.pt/



https://www.nauticoleiria.pt/
https://www.nauticoleiria.pt/
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15.) Pontuacao:

8 e 9 de novembro de 2025

No decorrer das finais a pontuagao a atribuir a cada atleta ou equipa de estafetas € a seguinte:

Pontos Provas

Pontos Provas

Individuais Y EEE
2° 9 18
3° 7 14
4° 5 10
5° 4 8
6° 3 6
7° 2 4
8° 1 2

16.) Classificacao:

16.1. Haverd uma classificagao individual, separada por categoria e género.

| 6.2. Haverd uma classificagao colectiva no somatdrio de pontos, obtidos nas finais e conforme exposto

no ponto |5, alinea 16.1.

| 6.3. Somatdrio pontos FINA ao nadador masculino
e feminino que nas finais obtiver o maior somatdrio de
pontos das diversas finais que realizar.

Nas provas Individuais.




I'7.1. Medalhas para os 3 primeiros de cada prova;
|7.2. Vale de 25€ para o primeiro lugar de cada prova individual.
|'7.3. Ao Nadador pontos FINA, obtidos no somatdrio das finais, masculino e feminino 50€.

|'7.4. Prémios Equipas
174.1. - 1°lugar 150€- VALE GASOLEO
17.4.2. - 2° lugar 100€- VALE GASOLEO
17.4.3. - 3° lugar 50€ - VALE GASOLEO
|'7.4.4. A classificacdo € obtida nas finais, pelos pontos obtidos por todos os atletas e equipa de

estafetas.

|'7.5. Troféus a todos os clubes participantes.
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18.) Provas - Eliminatérias:

12 jornada Sessdo unica | Eliminatdrias 08/11/2025
N° prova Técnica Distancia Categorias il;:;:irti:;:ei N° de series
1 4x50 Livres Open Fem 16 2
2 4x50 Livres Open Masc 16 equipas 2
3 400 Livres Open Fem 16 atletas 2
4 400 Livres Open Masc 16 atletas 2
5 100 Estilos Open Fem 32 atletas 4
6 100 Estilos Open Masc 32 atletas 4
7 200 Costas Open Fem 32 atletas 3
8 200 Costas Open Masc 32 atletas 3
9 50 Costas Open Fem 32 atletas 4
10 50 Costas Open Masc 32 atletas 4
11 200 Brucos Open Fem 32 atletas 3
12 200 Brucos Open Masc 32 atletas 3
13 50 Brucos Open Fem 32 atletas 4
14 50 Brucos Open Masc 32 atletas 4
15 200 Livres Open Fem 32 atletas 3
16 200 Livres Open Masc 32 atletas 3
17 50 Livres Open Fem 32 atletas 4
18 50 Livres Open Masc 32 atletas 4
19 200 Mariposa Open Fem 32 atletas 3
20 200 Mariposa Open Masc 32 atletas 3
21 50 Mariposa Open Fem 32 atletas 4
22 50 Mariposa Open Masc 32 atletas 4
23 4x50 Estilos Open Fem 16 equipas 2
24 4x50 Estilos Open Masc 16 equipas 2
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19.) Provas - Finais:
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22 jornada Sessdo unica | Pomingo - manha 09/11/2025
FINAIS
N° prova Técnica Distancia Categorias Género -Limii.:e~de Series
inscricoes
1 4x50 Livres Open Fem 8 equipas 1
2 4x50 Livres Open Masc 8 equipas 1
3 400 Livres Open Fem 8 atletas 1
4 400 Livres Open Masc 8 atletas 1
5 100 Estilos Open Fem 8 atletas 1
6 100 Estilos Open Masc 8 atletas 1
7 200 Costas Open Fem 8 atletas 1
8 200 Costas Open Masc 8 atletas 1
9 50 Costas Open Fem 8 atletas 1
10 50 Costas Open Masc 8 atletas 1
11 200 Brucos Open Fem 8 atletas 1
12 200 Brucos Open Masc 8 atletas 1
13 50 Brucos Open Fem 8 atletas 1
14 50 Brucos Open Masc 8 atletas 1
15 200 Livres Open Fem 8 atletas 1
16 200 Livres Open Masc 8 atletas 1
17 50 Livres Open Fem 8 atletas 1
18 50 Livres Open Masc 8 atletas 1
19 200 Mariposa Open Fem 8 atletas 1
20 200 Mariposa Open Masc 8 atletas 1
21 50 Mariposa Open Fem 8 atletas 1
22 50 Mariposa Open Masc 8 atletas 1
23 4x50 Estilos Open Fem 8 equipas 1
24 4x50 Estilos Open Masc 8 equipas 1




Masculinos Femininos
Prova
Nome Clube Ano Tempo Tempo Ano Clube Nome
Daniel Sporting de 5024 25 94 50m 2913 5024 Acaddem|ca Beatriz
Tavares Braga ' Mariposa ' ae Tejo
Coimbra
Condeixa
Miguel Academica 200m Beatriz
.g . 2024 2:05.69 . 2:19.06 2024 Aqua
Oviedo de Coimbra Mariposa Cardeal
Clube
Francisco | N voip | 2024 26,47 >0m 31,16 2024 | >SPorting Maria
Vieira Costas de Braga Neves
Mikhael Pimpdes/ oy g 200m 51812 Soou CO:de;xa Joana
Onutskky Cimai o Costas o qu Cardeal
Clube
Joag CF os 2024 29,17 50m 34,24 2024 Sporting Beatr.|z
Carneiro Belenenses Brucos de Braga Perreira
~ Sporting .
Jodo CF os 200m C 5 Maria
. 2024 2:18.98 2:38.19 2024 Sé&o Jodo .
Carneiro Belenenses Brucos Ver Ribeiro
Francisco 50m Condeixa Beatriz
- CNL/VOID 2024 23,23 . 27,84 2024 Aqua
Vieira Livres Cardeal
Clube
Rodolfo 200m Senere Joana
. CNL/VOID 2024 1:54.70 . 2:04.40 2024 Aqua
Alecrim Livres Cardeal
Clube
José Lopes | SPortingde | 5, 3:59.68 400m 4:32.98 2024 | oporting | Carolina
Braga Livres de Braga Peixoto
Francisco 100m Condeixa Beatriz
- CNL/VOID 2024 57,51 . 1:06.21 2024 Aqua
Vieira Estilos Cardeal
Clube
Condeixa
. 4x50m )
C. N. Leiria | CNL/VOID 2024 1:34.55 . 1:49.99 2024 Aqua Condeixa
Livres
Clube
Condeixa
. 4x50m )
C. N. Leiria | CNL/VOID 2024 1:45.70 . 2:03.40 2024 Aqua Condeixa
Estilos Clube




